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TA PA ORTOSEN

For att ortosen ska fungera optimalt &r det viktigt att dverdraget ar justerat sa att det sitter
bra i tumvecket (se bild till hdger). Fast sedan éverdraget successivt, borja med bandet vid
handleden och se till att det blir jamt och behagligt. Om handen ar svullen kan ett éverdrag i
en stdrre storlek behdvas.
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TA AV ORTOSEN
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Lossa 6verdraget pa lillfingersidan i den ordningen som bilderna visar.
Lat dverdraget sitta kvar pa tumsidan och mellan tumme och pekfinger.
Det blir enklare att ta pa ortosen om bandet langs tumsidan och i tumgreppet sitter kvar.

Ortos ska anvindas:

Bra att tinka pa:

SKOTSELRAD: Tvitta den kompletta monterade produkten i en tvittpase 40°C skontvitt.
Torka liggande. Far ej torktumlas eller kemtvattas.

Om nagot problem uppstar kontakta:
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