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Avsedd for en persons anvandning

Denna produkt skall provas ut av, eller under 6verinseende av,
ortopedingenjor eller motsvarande medicinskt utbildad person.



LAS NOGA IGENOM HELA INSTRUKTIONEN FORE ANVANDNING/BRUG.

AVSEDD ANVANDNING

COMBO ir avsedd att anvands for att motverka Hy-
perextension i knileden i kombination med droppfot.
COMBO dr ENBART avsedd att anvandas i kombination
med en ToeOFF eller BlueROCKER. Inga andra kombina-
tioner ar tillatna.

Det/den bandage/skinne som du har fitt utprovat be-
star av tva olika komponenter. Den nedre delen ar en
droppfotsskena kallad ToeOFF® eller BlueROCKER™.
Den 6vre delen som sitter mot laret och fists mot den
nedre kallas for COMBO. Dessa bada produkter skall
vanligen anviandas/bruges tillsammans for att ge 6kad
stabilitet samtidigt som den forhindrar Gverstriackning
av knileden. Den nedre delen kan anvindas/bruges
separat. Folj utprovarens instruktioner.

Varje del som sitter mot huden (lardelen och under-
bensdelen) skall alltid ha en polstring mot benet. Vi
rekommenderar dven att bara knastrumpor av bomull
under skenan. Bandaget/skinnen har provats ut och
anpassats for att passa dig. Gor inte nagra justeringar
eller férandringar pa egen hand. Om obehag eller
hudirritationer uppstar, tag genast/straks av bandaget/
skinnen och kontakta din utprovare.

TA PA BANDAGET

1. Sitt ner och drag
upp byxbenet ver
kniet.

2. Placera den nedre
delen (ToeOFF eller
BlueRocker) i skon.
Kontrollera att den finns
en polstring mellan skenan
(ToeOFF/BlueROCKER)
och benet.

3. Sitt foten i skon, fast
det nedre bandet runt
benet och knyt darefter
skon.



5. En korrekt monterad 6
COMBO har tva skenor

som fister i den dvre lar-
delen och i den nedre tibia
bygeln.Tillse att alla textila
delar ar korrekt placerade.
Skenorna skall ha textila

skydd 6ver nedre delen som
ett skydd mellan huden och

4.For byxbenet  §
ner under kniet.

6. Placera lardelen mot
laret och folj sedan instruk-
tionerna nedan (7 A-D) for
att koppla samman de tva
produkterna.

skenorna.
E SAMMANKOPPLA DE TVA DELARNA E
7 A B c D i
H Placera tibia bygeln Vrid lasskruven ett Placera den formgjutna Drag bandet runt H
i over lasskruven. kvarts varv sa att éppningen i bandet 6ver benet och fast si att !
! den @r vertikal. lasskruven. ldsskruven ir helt dold. |
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TAG AV BANDAGET

2. Vrid darefter las-
skruven ett kvartsvarv

I.Lossa ban-
det som gar

8. Fist darefter
de tva spannen

som sitter i den runt benet (till horisontellt lage).
mjuka textilen som over lasskru- Oppna sen spannena
gar bakom kniet ven. endast pa en sida av

(Hyperextensions- Hyperextensionsban-
bandet). det.



TILLVANJNING/TILVENDING

Det ar viktigt att bli vandt med vid att anvinda sitt bandage.
Folj utprovarens rekommendationer for hur tillvanjningen skall
utforas.

KORA BIL

Konsultera din utprovare/forskrivare om det ar lampligt att kora bil.

KONTROLLERA HUDEN

Kontrollera dagligen huden pé ben och fot. Detta ar speciellt viktigt
om du har starkt nedsatt kinsel. Om nagon typ av hudirritation
eller missfargning uppstar ber vi dig kontakta din likare/lzge eller
utprovare omgaende. Om din férmaga att sjilv kontrollera ditt ben
och fot ar reducerad, be om hjilp.

FORVARING/OPPBEVARING

Var noga med var du ligger din skena. Om nagon trampar pa den
eller sitter sig pa den kan den gé i sonder/i stykker. Utsétt den hel-
ler inte for extrema temperaturvaxlingar (lamna/etterlat den inte i
bilen pa en varm dag, eller utomhus nar det ar frost).

Las dven brukarinstruktionen som medféljer
ToeOFF/BlueROCKER.

Din COMBO™ har provats ut av:

SVERIGE
Tel  042-2527 01

SCANDINAVIA Fax  042-2527 25

www.camp.se mail.sweden@camp.se

UNDERHALL/VEDLIKEHOLD

Kontrollera dagligen att skenan ar hel och funktionell samt att alla
delar och skruvar sitter fast.

Om det finns nagra tecken pa skador eller minskad funktion pa skenan
skall anvindningen avbrytas omedelbart och utprovaren kontaktas. Om
din formaga att sjilv kontrollera produkten ar reducerad, be om hjilp.

TVATT/VASK

Den avtagbara polstringen och banden boér tvittas/vaskes ett par ginger
per vecka/uke. Folj vaske-/tvitt-instruktionerna som star pa polstringen.
Kontakta utprovaren vid behov av extra polstring och band. Denna
produkt ar inte flamskyddsbehandlad. Sjilva skenan kan rengéras med
en mild tval/sebe och vatten.Torka noga.

Oppna inte de C-formade kardborrplattorna som sitter pa hyperex-
tensionsbandets baksida.

Oppna bara spinnena pa en sida nir bandaget tas pa och av. Tvitta
hyperextensionsbandet med spannena kvar pa plats. Anvand tvittpase.

AVYTTRANDE

Produkten skall kasseras i enlighet med gillande nationella och lokala
lagar och foreskrifter. Om produkten kan ha utsatts for smittférande
amnen eller bakterier skall produkten destrueras enligt gillande natio-
nella och lokala lagar och féreskrifter som giller omhandertagande av
fororenat material.

Jag har last och forstatt dessa instruktioner.

Brukarens namn

Vid minderarig - fordlder eller vardnadshavare

Datum

Underskrift - brukare eller foralder/vardnadshavare

OBS Ortopedingenjor/utprovare: Glom inte gora en notering i journalen om att att
instruktionen dr ldmnad till brukaren.

Camp Scandinavia AB, Karbingatan 38
SE-254 67 Helsingborg. Sweden
Phone: +46 42 25 27 01

DANMARK FINLAND NORGE

43 96 66 99 09-350 76 30 23233120
43432266 09-350 76 338 232331 21
mail.denmark@camp.dk mail.finland@camp.fi mail.norway@camp.no
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