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Elements Body dr en mdttanpassad medicinteknisk produkt, klass I, éverensstimmande med kraven i bil. 7, Medicin-
tekniska direktivet 93/42/EEC .

Materialet som anvdnds till Elements Body dr noga utvalt, producerat och certifierat enligt Oeko-Tex standard 100, klass
Il. DG Elements Body i vissa fall anvénds for barn under 3 dr har det beige materialet dven testats for att uppnd de higa
sdkerhetskrav som stdills for smdbarn, klass |

Allman beskrivning av produkten

Studier sedan mitten av 1980-talet visar att behandling med Lycra-baserade dynamiska ortoser kan kontrollera
abnormal muskeltonus, stabilisera héllningen och 6ka funktionella férmagor hos personer med neurologiska
storningar. De flesta studier har gjorts pa barn med Cerebral pares — CP.

Cerebral pares (CP) ar samlingsnamnet pa rorelsehinder som orsakas av en hjiarnskada som intriffat fore 2 ars
alder. Det finns manga olika orsaker till CP och graden av rérelsehinder varierar fran de som har néastan normal
funktion till de som har ett uttalat funktionshinder. Personer med CP har ofta for hog spanning (spasticitet) i
vissa muskler medan andra muskler kan vara férsvagade. Obalans mellan muskler som stracker och bojer runt
en led i armar och ben kan leda till att muskler férkortas och orsakar ledstelhet (kontraktur). | hoftleden finns,
hos en del personer, en risk att muskelspandhet och muskelférkortning orsakar att héften gar ur led (hoftluxa-
tion). | ryggen kan obalans i musklerna ge upphov till sned rygg (skolios), (kélla: CPUP ). CP kan férbattras genom
behandling och traning samt dven genom att man vixer och utvecklas.

Camp Scandinavia AB har sedan bérjan av 1990-talet varit med vid utvecklingen av en dynamisk drikt, den s.k.
LycraSuit, i davarande systerforetaget Camp UK i England, dar vi aven bedrev produktion av bl.a. textila orto-
ser. Sedan forsiljningen av detta féretag har Camp agerat som distributor pa den skandinaviska marknaden och
genom aren fo6ljt utvecklingen av produkten.

Lycra-dréaktens funktion bestar i att den sitter at mot kroppen och ger tryck mot bal och extremiteter och dar-
igenom Okas hallning och stabilitet. Genom att 6ka djupsensibiliteten, dven kallad proprioceptionen — (individens
formaga att avgora de egna kroppsdelarnas position), kan aven formagan till finmotorik samt funktionella presta-
tioner forbittras. Genom olika férstarkningar kan man kontrollera flexion, extension, pronation och supination.
Elements Body ir ett produktkoncept som bygger pa de erfarenheter vi samlat pa oss genom aren.

Produkten maste anpassas efter varje individs matt da den for att ge basta resultat ska sitta titt at mot bal och
extremiteter. Det dr utprovaren i samrad med behandlande likare som bedémer och anger hur och for vilken
diagnos produkten ska anviandas genom att ange matt och eventuella forstiarkningar pa produkten. Observera att
det inte ar alla patienter som accepterar eller blir battre vid anvandandet av produkten.

Utprovaren ska for att gora en bestillning ha genomgatt av Camp erhallen utbildning i mattagning samt principer
for design, utformning och forstarkningar.

Exempel pa diagnoser dir produkten kan anvindas ar:
Cerebral Pares, ADHD, Downs syndrom, Autism, Ehlers Danlos syndrom.
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De grundformer som finns ar

elements

Med ling arm/langa ben - Kort drm/korta ben - Lang arm/korta ben - Kort arm/ldnga ben — b'o'dy
Ingen arm/korta ben - Ingen darm/langa ben

VAST
Med ling arm - Med kort drm - Utan arm

BODY
Med ling arm — Med kort arm - Utan drm

BYXA
Med linga ben - Med korta ben

HANDSKE
Underarm — Armbage — Hel arm- Med langa fingrar — Med korta fingrar

GAUNTLET
Handske utan fingrar

De forstarkningar man onskar lagga till for att begransa/oka eller minska stabilitet i en led/leder, finns beskrivna i
ett separat dokument for respektive grundprodukt.

Varning
Var uppmarksam vid forskrivning av drikt nar patienten har tecken p3;
* Dalig lungfunktion — trycket fran dréikten kan forvarra detta
+ Odem — skavsar och trycksar kan uppsta
* Dalig temperaturreglering
* Cirkulationsrubbningar
* Hudproblem
* Skort skelett — kan orsaka problem vid pa- och avtagning

* Multihandikapp — om det dven forekommer vissa psykiska problem kan
acceptansen av t.ex. en hel drakt vara lag.

* Anpassa modell vid férskrivning sa att produkten latt kan 6ppnas vid toalettbesok

Vid anvidndning
Generell rekommendation &r att drakten ska anvandas minst 6 timmar och max 8-10 timmar per dag.Anvands

drakten mer @n 10 timmar kan patienten vid vissa tillstand kdnna en 6verstimulans vilket kan medféra vertrott-
het.

¢ Drikten ska inte anvandas nattetid

* Var uppmarksam vid patagning sa att patienten inte tappar balansen och faller (vid patagning
ar det viktigt att patienten befinner sig i stabil o siker position fér att undvika fall)

* Kontrollera att produkten appliceras pa ritt sa att eventuella forstarkningar o blixtlas kommer
pa ratt hall

* Patienten ska kontrolleras regelbundet av medicinskt kunnig personal for att férhindra skavsar,
trycksar samt att drikten inte blir for liten. Det senare giller speciellt for barn som véxer eller

okar i vikt.
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